ZASADY JEDNANI S MLADISTVYM:

Clovek, ktery diagnostikuje, vychovava, popiipadé reedukuje a resocializuje, by mél mit na
paméti nasledujici zasady prace:

— ptizpusobit své jednani véku jedince a ude€lat si dobry obraz o jeho osobnosti (empatie je
jednou ze zakladnich vlastnosti vychovatele),

— snazit se o tésn¢jsi kontakt pti prvnich rozhovorech, tzn. nesedét za velkym Gfednim stolem,
zacCinat leh¢i konverzaci o Zivoté, koni¢cich, hodnotach,

— ptimét jedince k verbalizaci svych problémd i pfes negativisSmus a introverzi,

— naucit se poslouchat, nechat mluvit, byt trpélivy a chépavy,

— nebagatelizovat problémy ostatnich, kazdy vnimame realitu jinym zptisobem,

— jednat Cestné a otevien¢, nic neskryvat a prekrucovat, snazit se jednat srozumitelné, struéné a
logicky, nesnazit se pouze bezdlivodn¢ omezovat a segregovat, mit na pameti vékovou vyzréalost

jedince,

— mlady ¢lovék musi mit dojem, Ze o n¢j mame upfimny zajem a starost, musi vycitit, Ze mu
chceme pomoci,

— je nutné piekonat urcitou profesni jeSitnost a spolupracovat s dalSimi odborniky,

—nesmi nds odradit hrubsi jednani, je nutné mit na védomi to, Ze jinak jednat nedovede,

— snazit se chipat zptisob mysleni mladého ¢loveéka, podminky a faktory, které vedou k chovani a
jednéni jemu vlastni.

Jak mluvit s rizikové se chovajicim dospivajicim?

— neautoritativng, jako s partnerem, nemoralizovat, ale naslouchat a diskutovat,

— rozhovor by mél vést ke spole¢nému vypracovani postupnych krokt k naprave,

— mladistvému nabizime pomocnou ruku, spolehlivé vztahy, podptirné prostiedi, pozitivni vzory.

Jak reagovat na rizikové chovani dospivajiciho?

— podpofit ho v duvéfe, ze problémy mize zvladnout, pokud se pro to rozhodne, a my mu v tom
pomuZeme,

— povzbudit ho k otdzkam a partnerskému rozhovoru,



— odhalit pfi¢iny jeho rizikového chovani, hledat jeho konkrétni rizikové a ochranné faktory a
pokusit se mu pomoci (rizikové odstraiiovat, ochranné posilovat),

— neorientovat se na zakazy, ale na jeho vlastni rozhodnuti a zodpovédnost (Casto slysi na
argument, ze ho rizikové chovani zbavi svobody a volnosti),

— v ramci pozitivni motivace poukazat na nasledky rizikového chovani.
Prevence ve Skole je dana:

- Metodickym pokynem MSMT k primérni prevenci socialng patologickych jevii u déti, zak a
studentd ve Skolach a Skolskych zafizenich (¢.j.: 20 006/2007-51).

- Dalsi vychodiska:
- Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pii
vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané (¢.j.: 25

884/2003-24).

- Systém primarni prevence socialn& patologickych jevii v CR a v MSK.

- Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaka z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi.

- Zavazny pokyn policejniho prezidenta ze dne 21. ledna 2002, kterym se upravuje systém
prace a postupy prislusnika Policie Ceské republiky pii odhalovani a dokumentovani
kriminality déti a trestné ¢innosti pachané na mladezi.

- Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikanovani
mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni ¢€.j.: 28 275/2000-22.

- Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance (&.j.:
14 423/99-22).

- Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zakt z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (¢.j.: 10 194/2002-14).

- Vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zaki a student? se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaki a studentd mimotadné nadanymi.
- Prevence je zajiSténa:

- Minimalnim preventivnim programem, Programem proti Sikanovani a Strategii prvence
projevi rizikového chovani.
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- Zékon €. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych

- zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné

- dalSich zékond.

- Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zakt a studentti ve Skolach a
$kolskych zafizenich ziizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005 (Véstnik MSMT segit 2/2006).

- Zékon €. 379/2005 Sb., o opatienich k ochran¢ pfed Skodami piisobenymi tabakovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi toxikomaniemi a o zmén¢ souvisejicich zékontl,
ve znéni pozdé&jsich predpisi.

- Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkdch a o zméné dalSich zakont, ve znéni
pozd¢jsich predpisii

- Zakon €. 202/1990 Sb., o loteriich a podobnych hrach, ve znéni pozdéjsich predpist

- Zakon ¢&. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladdeze za protipravni €iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakoni (zakon o soudnictvi ve vécech
mladeze), ve znéni pozdéjSich predpisi

- Zakon €. 359/1999 Sb., o socialng pravni ochrané déti, ve znéni pozdé&jSich predpisii

- Zakon €. 94/1963 Sb. , o roding, ve znéni pozd¢jsich predpist.

- Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeZe v pisobnosti resortu
Skolstvi,mladeze a t¢lovychovy na obdobi 2009 — 2012.

- Skolnim radem,
- vnitfnimi pfedpisy Skoly.

Prevenci zajist'uji: metodik prevence, vychovny poradce, tfidni ucitel, ostatni pedagogové,
specialni pedagog, Skolni psycholog a vSichni zaméstnanci Skoly nebo Skolského zatizeni.
Odborna pracovisté: pedagogicko-psychologicka poradna (PPP), specialné pedagogické centrum
(SPC), socialni pracovnici a kuratofi pro déti a mladistvé, OSPOD (odbor socidln€ pravni péce o
déti), détsky psycholog nebo psychiatr, krizové centrum pro mladez, diagnostické ustavy, détské

domovy, détské domovy se Skolou, vychovné ustavy, stiediska vychovné péce.



